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ПРО АКАДЕМІЮ НСЗУ

КУРСИ АКАДЕМІЇ БАЛИ БПР

Мельник Євгенія
КЕРІВНИЦЯ
АКАДЕМІЇ НСЗУ

surl.li/agriz

youtube.com/@academynszu

linkedin.com/company/academy-nszu

Курси відкриті як для досвідчених

фахівців, так і для тих, хто лише

починає свій професійний шлях.

Академія НСЗУ – це освітня ініціатива Національної служби здоров’я України (НСЗУ),
створена для підтримки професійного розвитку медичних фахівців. Її місія – забезпечити
доступ до сучасних знань, інструментів і навичок, необхідних для роботи у системі
охорони здоров'я, що реформується.

Для студентів-медиків та інтернів Академія НСЗУ є чудовою можливістю отримати
актуальні знання та навички, необхідні для сучасної медичної практики.

Академія НСЗУ запрошує медичних
працівників, студентів та інтернів пройти
безкоштовні онлайн-курси. Це зручний
спосіб отримати нові знання та
вдосконалити професійні навички без
прив’язки до місця чи часу. Інтерактивні
вправи допоможуть глибше засвоїти
матеріал і підготують до реальних
викликів у роботі. Після завершення
курсу учасники отримають сертифікат,
який підтверджує успішне навчання.

Безперервний професійний розвиток
лікарів (БПР) – це основа успішної
медичної практики, яка допомагає
фахівцям постійно оновлювати знання та
навички. Для студентів і інтернів БПР –
це можливість бути в курсі сучасних
медичних досягнень, підготуватися до
реальних викликів у професії та
забезпечити високу якість допомоги
пацієнтам. 

За проходження курсів Академії НСЗУ
учасники отримують сертифікати та бали,
що зараховуються до індивідуального
освітнього портфоліо та сприяють
майбутньому кар’єрному зростанню.

https://academy.nszu.gov.ua/
https://www.facebook.com/groups/NSZUAcademy/
https://t.me/academy_NSZU
https://whatsapp.com/channel/0029Vap7o4T1dAw5ZeoaYr3S
http://surl.li/agriz
http://www.youtube.com/@academynszu
http://www.linkedin.com/company/academy-nszu


?
Цей курс був створений як реакція на виклики воєнного 
часу, пов’язані з відсутністю та/або ускладненням доступу 
до медичної допомоги на деокупованих івіддалених 
територіях України.

Курс розроблено проєктом «Інновації для подолання епідемії ВІЛ», за фінансової підтримки USAID
завдяки щедрій підтримці американського народу, наданій через Агентство США з міжнародного
розвитку (USAID).

ПРАКТИЧНІ НАВИЧКИ
Практичні знання про діагностику п’яти видів
раку: легень, грудної залози, шлунку, шийки
матки та колоректального раку.

ЗАСТОСУВАННЯ СКРИНІНГІВ НА
ВИЯВЛЕННЯ ОНКОЛОГІЇ ТА
ХРОНІЧНОГО БОЛЮ

Чи можна виявити рак на ранній стадії, коли симптоми ще не проявилися?

Як визначити хронічний біль і знайти його причину?

Які скринінгові методи є найефективнішими для різних видів онкології?

Як удосконалити комунікацію з пацієнтами щодо результатів скринінгу?

Ти — майбутній лікар, який прагне
допомагати людям вчасно діагностувати
серйозні захворювання? Цей курс — твій
шанс здобути навички, які можуть
врятувати життя. У сучасних умовах, коли
доступ до медичної допомоги
ускладнений, раннє виявлення онкології та
хронічного болю стає критично важливим
завданням.

Рання діагностика — це шанс зупинити
хворобу до того, як вона стане
незворотною. Володіючи знаннями про
новітні методи скринінгу, ти зможеш
працювати ефективніше та впевненіше.

Цей курс ідеально підійде для:
Студентів-медиків, які хочуть
навчитися проводити скринінги і бути
на крок попереду в діагностиці.
Інтернів, які прагнуть поглибити свої
знання та зробити реальний внесок у
здоров'я пацієнтів.

ПЕРЕВАГИ ОНЛАЙН-КУРСУ

Онлайн формат з інтерактивними
завданнями. Інтерактивні матеріали:
відеолекції, тести, практичні кейси, які
допоможуть закріпити знання.
Безкоштовний сертифікат на 10 балів БПР.

ТЕОРЕТИЧНІ ЗНАННЯ
Скринінг хронічного болю: як виявити та
полегшити страждання пацієнтів.
Сучасні інструменти діагностики (генетичні
тести, УЗД, МРТ).

https://academy.nszu.gov.ua/course/view.php?id=234
https://academy.nszu.gov.ua/course/view.php?id=234
https://academy.nszu.gov.ua/course/view.php?id=234
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СТРАТЕГІЧНІ КОМУНІКАЦІЇ ДЛЯ
ЛІДЕРІВ МЕДИЧНОЇ СФЕРИ
У сучасному світі, де ефективна комунікація є запорукою 
успіху в охороні здоров’я, важливо не лише володіти 
медичними знаннями, а й уміти їх донести. 
Цей курс надасть вам унікальну можливість удосконалити 
свої навички комунікації, навчитися будувати системні зв'язки у медичному закладі та створити
атмосферу довіри з пацієнтами.

Цей курс підготовлено в рамках проекту USAID «Підтримка реформи охорони здоров’я».

Як здобути практичні навички комунікації, якщо в навчанні не ставиться
акцент на управлінські чи комунікаційні аспекти?

Які навички та якості необхідні для розвитку в ролі лідера, як їх розвивати
на практиці?

Як формувати комунікаційну культуру в закладі охорони здоров'я, щоб
заохочувати відкритість і взаємоповагу серед співробітників?

Як ефективно надавати й отримувати 
зворотний зв'язок у команді?

Як студенти-медики та інтерни ви не лише
вивчаєте медицину, але і готуєтеся стати
майбутніми лідерами у сфері охорони
здоров’я.

Ви дізнаєтеся, як використовувати
комунікаційні стратегії для покращення
взаємодії з пацієнтами, колегами та
громадою, а також отримаєте практичні
поради від успішних керівників галузі.
Отримаєте чітке розуміння того, як будувати
системні комунікації медичного закладу, як
працюють та пов'язані між собою основні
складові системи стратегічних комунікацій.

Не втрачайте можливість підвищити свою
цінність як спеціаліста та стати важливою
частиною змін у системі охорони здоров’я!

Цей курс ідеально підійде для:
студентів-медиків та інтернів, які
планують розвиватися до керівних посад
та/або усвідомлюють важливість
комунікацій в охороні здоров'я

ПЕРЕВАГИ ОНЛАЙН-КУРСУ

Онлайн формат з інтерактивними
завданнями. Інтерактивні матеріали:
відеолекції, тести, практичні кейси, які
допоможуть закріпити знання.
Безкоштовний сертифікат на 10 балів БПР.

ПРАКТИЧНІ НАВИЧКИ
Протягом курсу керівники медичних установ,
які досягли успіху в налагодженні ефективної
комунікації, діляться власним досвідом. Вони
надають практичні поради щодо побудови
системних комунікацій і розвитку бренду
закладу охорони здоров’я.

ТЕОРЕТИЧНІ ЗНАННЯ
Ви дізнаєтесь, як будувати системні
комунікації, налагоджувати зв’язки медичного
закладу з пацієнтами, співробітниками та
громадою, а також підсилите свої особисті
комунікаційні навички.

https://academy.nszu.gov.ua/course/view.php?id=231
https://academy.nszu.gov.ua/course/view.php?id=231
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Завдяки курсу студенти отримують комплексне розуміння 
сучасних підходів до реабілітації, практичні інструменти для 
роботи з пацієнтами з різними травмами та захворюваннями, 
а також знання про організаційні та правові аспекти реабілітаційної допомоги в Україні.

Курс створено в рамках проєкту “Реабілітація травм війни в Україні” за підтримки Швейцарії,
Європейського Союзу та Nova Ukraine, в межах ініціативи першої леді Олени Зеленської з розбудови
ефективної системи реабілітації.

Як ефективно працювати в мультидисциплінарній реабілітаційній команді
та зрозуміти ролі інших фахівців?

Як правильно комунікувати з пацієнтами та їхніми близькими щодо
необхідності реабілітації та мотивувати до участі в процесі?

Як адаптуватися до нових стандартів реабілітації в Україні та працювати
за Міжнародною класифікацією функціонування (МКФ)?

Як визначати ефективні, науково 
-обґрунтовані реабілітаційні методи серед 
великої кількості доступних підходів?

ПЕРЕВАГИ ОНЛАЙН-КУРСУ

Онлайн формат з інтерактивними
завданнями, тестами, практичними кейсами
та додатковими матеріалами, які ви можете
собі завантажити.
Безкоштовний сертифікат на 10 балів БПР.

ПРАКТИЧНІ НАВИЧКИ
Матеріали та наочні відео-кейси дадуть змогу
краще розуміти роботу фахівців з реабілітації
та мультидисциплінарних команд, легко
орієнтуватися у реабілітаційних втручаннях
за різних станів пацієнтів: від неврологічних і
комунікативних порушень до мінно-
вибухових травм.

ТЕОРЕТИЧНІ ЗНАННЯ
Після завершення курсу ви матимете цілісне
бачення сучасних підходів до активної та
доказової реабілітації, що дозволить
ефективніше комунікувати пацієнтам та їхнім
близьким потребу в реабілітаційній допомозі.

РЕАБІЛІТАЦІЯ В СИСТЕМІ
ОХОРОНИ ЗДОРОВ'Я: 
КУРС ДЛЯ ЛІКАРІВ

В умовах сучасних викликів, коли військові
дії в Україні призводять до численних травм
та обмежень повсякденного
функціонування, реабілітація стає
невід'ємною складовою якісної медичної
допомоги. 

Цей курс створений, щоб надати вам знання
та практичні навички, які допоможуть
ефективно допомагати пацієнтам
повертатися до активного життя. 

Зараз, як ніколи, важливо оволодіти
сучасними методами реабілітації, зрозуміти
роботу мультидисциплінарних команд і
орієнтуватися в організації реабілітаційних
послуг.

Цей курс ідеально підійде для:
широкого кола фахівців, які планують
працювати з особами з обмеженнями
повсякденного функціонування,
призначати реабілітаційні послуги та/
або вже долучені до роботи та надання
послуг

https://academy.nszu.gov.ua/course/view.php?id=211
https://academy.nszu.gov.ua/course/view.php?id=211
https://academy.nszu.gov.ua/course/view.php?id=211
https://academy.nszu.gov.ua/course/view.php?id=211


ПЛАТФОРМА - 
НЕ ЛИШЕ КУРСИ
Академія НСЗУ пропонує
студентам-медикам та інтернам не
лише безкоштовні онлайн-курси, а
й багато інших можливостей для
особистісного та професійного
розвитку.

Залучення до цих ініціатив
дозволить вам підвищити
кваліфікацію, отримати нові
знання та стати частиною
активної медичної спільноти. Не
пропустіть можливість
скористатися цими ресурсами
для свого розвитку!

На YouTube-каналі Академії НСЗУ ви знайдете величезну кількість
відео та вебінарів, що охоплюють різні аспекти медичної
діяльності. Зокрема, серія вебінарів "Доступно про складне" є
важливою частиною нашої освітньої програми. 
Цей проект спрямований на розкриття базових принципів
медичної реформи, функцій і завдань НСЗУ, а також детального
висвітлення Програми медичних гарантій. 

У вебінарах взяли участь провідні експерти НСЗУ, такі як Наталія
Гусак, Ірина Надашкевич, Олександр Рябець та багато інших. Вони
поділилися своїми знаннями, відповіли на запитання учасників і
допомогли зрозуміти складні теми в доступній формі.

Подкаст "Akkon для України" доступний
на Spotify та YouTube. 
Цей проєкт, створений у партнерстві з
німецьким проєктом, є унікальною
можливістю обміну знаннями та думками
з іноземними колегами. 
Ви зможете отримати нові погляди на
медичні питання та досвід, який зможе
збагатити вашу практику.

На каналі доступні 50 випусків за різними
медичними напрямами. 

02.

В наших каналах є рубрика під назвою
"книжкова полиця".
Тут ми регулярно рекомендуємо книги, які
стосуються медицини, психології та
особистісного розвитку.

Всі книжки можна знайти в телеграм-
каналі за хештегом
#Книжкова_полиця_Академії_НСЗУ 
або у каналі вайбер, скориставшись
пошуком. 
Читання цих книг не лише розширить ваш
кругозір, але й допоможе впроваджувати
нові ідеї у практику.

03.

06

01.

https://www.youtube.com/playlist?list=PLmZBaYxOK5tjoSO9VRm75XYCPaeJzZlza
https://www.youtube.com/playlist?list=PLmZBaYxOK5thFjsJq6NC05ppwGqzoC-Su
https://t.me/academy_NSZU/821
https://t.me/academy_NSZU/821


Стажування в Академії НСЗУ – важливий крок для професійного
розвитку у сфері охорони здоров'я!

Регулярне стажування студентів і молодих лікарів є ключовим елементом у
формуванні кваліфікованих фахівців у сфері охорони здоров’я. Академія
НСЗУ надає можливість стажерам не лише отримати цінний практичний
досвід, а й ближче ознайомитися з діяльністю НСЗУ та Академії.

Учасники мають змогу ближче познайомитися з діяльністю НСЗУ та
Академії, працювати над створенням нових навчальних матеріалів, глибше
зрозуміти розвиток системи охорони здоров’я, Програму медичних гарантій
та ініціативу “Доступні ліки”. Важливою частиною стажування є обмін
думками та ідеями з командою Академії.

Розвивайте свої професійні навички разом з нами!

****

Увага! Розпочато новий відбір заявок на стажування в Академії НСЗУ!
Запрошуємо студентів і молодих лікарів віком до 35 років долучитися до
майбутніх команд стажерів Академії НСЗУ.
Тривалість стажування - 2 місяці, формат - дистанційний.

Надсилайте свої резюме та мотиваційні листи на HR@nszu.gov.ua
Прийом заявок триває до 13 листопада 2024 року!

****

Ознайомитись з усіма відгуками про стажування можна 
в телеграм каналі Академії НСЗУ за хештегом: 
#стажування_АкадеміяНСЗУ

СТАЖУВАННЯ В АКАДЕМІЇ НСЗУ

Академія НСЗУ пропонує безкоштовні онлайн-курси для професійного розвитку
в сфері охорони здоров'я. Ми прагнемо разом з навчальними закладами зробити
знання та навички ще доступнішими для студентів-медиків та інтернів.

Наші курси можуть стати корисним доповненням до навчальних програм,
сприяючи особистісному та професійному зростанню майбутніх фахівців. 
Спільно ми зможемо підготувати нове покоління медичних працівників до
викликів сучасної системи охорони здоров'я.

Будемо раді співпраці! Контакти для зв'язку: Academy@nszu.gov.ua

ЗАПРОШЕННЯ ДО СПІВРОБІТНИЦТВА 

https://t.me/academy_NSZU/720
mailto:Academy@nszu.gov.ua


Академія НСЗУ створює можливості 
для розвитку кожного, сприяючи
покращенню якості медичних послуг 
в Україні.

ЗАЛИШАЙТЕСЯ НА ЗВ'ЯЗКУ
На сторінці Facebook
https://www.facebook.com/groups
/NSZUAcademy

Telegram
https://t.me/academy_NSZU

Viber
http://surl.li/agriz

<support_Academy@nszu.gov.ua>
<Academy@nszu.gov.ua>

https://academy.nszu.gov.ua
На нашому сайті

Або пишіть нам на пошту

Youtube
https://www.youtube.com/@acad
emynszu

LinkedIn
https://www.linkedin.com/academy-nszu

http://surl.li/agriz

WhatsApp

https://www.facebook.com/groups/NSZUAcademy/
https://www.facebook.com/groups/NSZUAcademy/
https://t.me/academy_NSZU
http://surl.li/agriz
http://surl.li/agriz
http://surl.li/agriz
http://surl.li/agriz
https://www.facebook.com/groups/NSZUAcademy/
https://www.facebook.com/groups/NSZUAcademy/
https://t.me/academy_NSZU
http://surl.li/agriz

